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Het gesprek 

Lesbrief: Het CJG (A)  
Beginners Plus 
 
 
 
 

Juanita en Corrine drinken samen koffie in de pauze op hun werk.  
Juanita vertelt dat ze een afspraak bij het CJG heeft. 
 
Juanita: Ik moet vandaag op tijd weg... 

Corrine: O, hoezo? 

Juanita: Ik moet naar het CJG, om half vier. Voor een controle voor Manuel. 

Corrine: Controle...?  

Juanita: Ja, bij het CJG moet hij een oogtest doen.  

  En ze gaan hem meten en wegen. 

Corrine: Is dat verplicht?  

Juanita: Nee, dat niet. Maar het is wel handig.  

  Dan weet je of je kind is gegroeid en of hij goed kan zien.  

  Ze kijken daar naar de ontwikkeling van je kind. 

Corrine: O ja. Hoe vaak moet je daar dan naartoe?  

Juanita: Als je kind nog een baby is, dan moet je er best vaak heen.  

  Maar als alles goed gaat met je kind, hoef je na een paar jaar steeds minder te  

  komen. Als je extra advies wil, kan je altijd een afspraak maken.  

Corrine: Dat klinkt best wel handig. Wat betekent CJG eigenlijk? 

Juanita: Het staat voor Centrum voor Jeugd en Gezin.  

Corrine: O, nou, dat wist ik helemaal niet. Weer wat geleerd.  

Juanita: Haha, ja. Als je geen kinderen hebt, dan ben je er natuurlijk nog nooit geweest.  

Corrine: Precies.   
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Praktijk 

 
 

Zoek de juiste betekenis bij de woorden. Trek een lijn.  
 
de oogtest  •   •  iets wat moet 

verplicht  •   •  kijken hoe groot en zwaar iemand is 

handig   •   •  nuttig 

meten en wegen •   •  een onderzoek of iemand goed kan zien 

 
 

Lees de zinnen. Vul het missende woord in.  
Kies uit de woorden: de ontwikkeling – het CJG – extra advies 

 
a. Gezond eten is goed voor ............................................... van je kind. 

 
b. De medewerker zegt: "Als je ............................................... nodig hebt, kun je altijd bellen."  

 
c. Ahmed gaat met zijn kind naar ............................................... voor een controle. 

 
 
 
 
 

 
 

Denk aan je eigen ervaring. Beantwoord de vragen. 
 
a. Ga jij wel eens naar het CJG? Waarom wel of niet? 
 
................................................................................................................................................... 
 
................................................................................................................................................... 
 
................................................................................................................................................... 
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Reflectie 

4. 

 
 
b. Wat gebeurt er bij het CJG?  

Kruis aan wat je denkt. Of wat je weet van je eigen ervaring. 
□ Ze wegen en meten je kind. 
□ Ze wegen en meten de ouders. 
□ Ze vertellen hoeveel je kind groeit. 
□ Ze testen of je kind goed kan zien. 
□ Ze kopen spullen voor je kind. 
□ Ze kijken naar de ontwikkeling van je kind.  
□ Ze geven taalles. 
□ Ze geven advies.  

 
□ ................................................................................................................................... 
 
c. Wat zou je een andere ouder willen vragen over het CJG? 

Bedenk twee vragen. 
 

1. ...................................................................................................................................? 
 

2. ...................................................................................................................................? 
 
      Praat met een andere ouder over het CJG. 
 

 
 

 
 

 
 

Welke woorden ken je al? 

□ De oogtest 

□ Meten en wegen 

□ Verplicht 

□ De ontwikkeling van je kind 

□ Extra advies 

□ Het Centrum voor Jeugd en Gezin 


