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Het gesprek 

Lesbrief: De apotheek (A)  
Beginners Plus 
 
 
 
 

Elisabeth heeft een recept van de specialist gekregen. Ze gaat met het recept naar de 
apotheek. Daar praat Elisabeth met de assistente. 
 
Assistente: Wie kan ik helpen? 

Elisabeth: Ik ben aan de beurt, denk ik. Alstublieft. 

Assistente: Even kijken, eh, uw naam is Danso? Kunt u dat even spellen? 

Elisabeth: Natuurlijk, D-A-N-S-O. 

Assistente: Een momentje, alstublieft... 

  Alstublieft. Dit zijn uw medicijnen. 

Elisabeth: Dank u wel. Zijn het pilletjes of is het een drankje? 

Assistente: Het zijn pillen. Kijkt u maar.  

Elisabeth: Kunt u mij vertellen hoe ik ze moet gebruiken? 

Assistente: Ja hoor, kijk, het staat op het doosje: drie maal daags een tablet, indien nodig. 

Elisabeth: O, dus ik hoef ze niet in te nemen? 

Assistente: Dat klopt, alleen als u pijn heeft.  

Elisabeth: Oké. En hoe moet ik de tabletten innemen? 

Assistente: U kunt ze het beste oplossen in een groot glas water.  

  Goed roeren en dan het glas in één keer leeg drinken.  

  Daarna kunt u het beste nog een glas water drinken. 

Elisabeth: Oké, dus oplossen in water en dan opdrinken.  

  En wanneer kan ik de medicijnen het beste innemen? 

Assistente: Tijdens het eten, dat is beter voor uw maag.  

Elisabeth: Tijdens het eten, bedoelt u voor het eten? 
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2. 

Woordenschat 

3. 

 

1. 

Begrijpen  
 

Luister de podcast en lees het gesprek.  
Lees daarna de vraag. Zet een kruisje bij het juiste antwoord. 

 
Waar kan Elisabeth lezen hoe vaak ze het medicijn moet innemen? 
□ Dat staat op een briefje dat ze meekrijgt. 
□ Dat staat op de website van de apotheek. 
□ Dat staat op het doosje van het medicijn.  
 
 
 

 
 

Omcirkel het juiste woord in de zinnen. 
 

a.  Als Zaid elke dag een pil inneemt / roert, dan blijft hij gezond.  

b.  Maria krijgt medicijnen, omdat ze last heeft van haar maag / tablet. 

 
 

Zoek de juiste betekenis bij de woorden. Trek een lijn.  
 
driemaal daags •   •  iets in water doen en wachten tot het verdwijnt 

het tablet  •   •  iets mengen met een lepel 

oplossen  •   •  de pil 

roeren   •   •  drie keer per dag 
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4. 

Praktijk 

 

Reflectie 

5. 

 

 
 

Lees de informatie op een doosje medicijnen. Bijvoorbeeld paracetamol.  
Heb je geen medicijnen thuis? Kijk dan in de winkel.  
Beantwoord de vragen. 

 
a. Waar is het medicijn voor? 
 
............................................................................................................................................. 
 
b. Hoe vaak mag je het medicijn innemen? 
 
............................................................................................................................................. 
 
c. Hoeveel mag je per keer van het medicijn innemen? 

Bijv. 2 tabletten of 20 ml 
 
............................................................................................................................................. 
 
d. Hoe moet je het medicijn bewaren? 

Bijv. koel en droog 
 
............................................................................................................................................. 
 
 
 
 

 
 

Welke woorden ken je al? 

□ De maag 

□ Het tablet 

□ Innemen 

□ Oplossen 

□ Roeren 

□ Driemaal daags 


